DOCUMENTO ACADEMICO

Matriz Curricular

Formacao Livre em Psicanalise Clinica

600 horas e 24 meses e Modalidade on-line

Identificacdo Informacéo

Aula inaugural gratuita 15/08/2026 e 10h as 12h

Inicio do percurso curricular 12/09/2026 e 9h as 12h

Término previsto 19/08/2028

Ambiente académico Google Classroom e Google Meet

Médulo 0: aula inaugural gratuita sobre quem é o psicanalista, o que é Psicanalise, suas diferencas em relacao a
Psicologia, Psiquiatria e Psicoterapia, o percurso formativo e seus limites éticos. As 2 horas ndo integram a carga horaria

certificada.

Natureza da formacao

Curso livre de formacao continuada. O certificado comprova o percurso e a carga horaria cumprida; ndo corresponde
a diploma de graduacao, pés-graduacao ou titulo reconhecido pelo MEC.

[NOME DA INSTITUICAO OFERTANTE]
[CIDADE/UF] e 2026

Turma 2026-2028 e Emissao em 16/07/2026



MATRIZ CURRICULAR

1. Organizacao geral

Item
Denominagao
Duracao
Carga horaria
Modalidade
Encontros

Campus virtual

Definicao

FORMAGAO LIVRE EM PSICANALISE CLINICA

Formacao Livre em Psicanalise Clinica

24 meses, de setembro de 2026 a agosto de 2028

600 horas

On-line, com atividades sincronas e assincronas

Um sabado por més, das 9h as 12h

Google Classroom, com aulas pelo Google Meet

2. Composicao da carga horaria

Componente Més Total
Aulas sincronas 3h 72 h
Contetidos assincronos 6h 144 h
Leituras dirigidas 8h 192 h
Atividades académicas 4h 96 h
Estudos supervisionados 4h 96 h
Total 25h 600 h

3. Sintese modular

Etapa

Maédulo 1

Moédulo 2

Maédulo 3

Moédulo 4

Maédulo 5

Total

Eixo

Fundamentos da Psicanalise

Constituicao psiquica e estruturas clinicas
Escolas e pensamento contemporaneo
Técnica e ética psicanalitica

Integracao clinica, supervisao e conclusao

Percurso formativo

Documento académico e Versdo 1.0

Evidéncia

Encontros ao vivo pelo Google Meet

Videoaulas, sinteses e materiais no Classroom

Textos basicos, roteiros e fichamentos

Ensaios, exercicios, seminarios e avaliacoes

Vinhetas, féruns, oficinas e supervisao formativa

24 unidades curriculares mensais

Meses

24

Carga
125h
125 h
125h
125 h
100 h

600 h
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MATRIZ CURRICULAR FORMACAO LIVRE EM PSICANALISE CLINICA

MODULO 1

Fundamentos da Psicanalise

Setembro de 2026 a janeiro de 2027 e 125 horas
Ementa: Histéria, método, conceitos fundamentais e modelos metapsicolégicos da tradicdo freudiana.
Un. Data Componente curricular Conteudos centrais CH

1 12/09/2026 Historia e fundamentos Origens, contexto, método e nascimento da Psicanalise 25h

Inconsciente, pré-consciente, consciente e primeira

2 17/10/2026 Metapsicologia | L. 25h
topica

3 07/11/2026 Formacdes do inconsciente Sonhos, lapsos, atos falhos, chistes e sintomas 25h
S lidade infantil, pulsées, lexo de Edi

4 12/12/2026 Teoria pulsional e sexualidade exua |~a © Infantil, puisoes, compiexo de Edipo 25h
castracao

5 16/01/2027 Metapsicologia Il Id, ego, superego e segunda topica 25h

Competéncias do modulo

e Contextualizar a constituicao histérica e epistemolégica da Psicanalise.
e Explicar os conceitos fundamentais da primeira e da segunda toépicas.

e Relacionar sonhos, lapsos e sintomas as formacoes do inconsciente.

Evidéncias de aprendizagem

Linha do tempo, sinteses conceituais, caderno de leitura e ensaio comparativo.

Ritmo mensal

Cada unidade corresponde a 25 horas: 3 horas sincronas, 6 horas de contelidos assincronos, 8 horas de leituras, 4
horas de atividades académicas e 4 horas de estudos supervisionados.
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MATRIZ CURRICULAR FORMACAO LIVRE EM PSICANALISE CLINICA

MODULO 2

Constituicao psiquica e estruturas clinicas

Fevereiro a junho de 2027 e 125 horas

Ementa: Constituicdo do eu, mecanismos de defesa, angustia, sintoma e estruturas clinicas, com atencio aos
limites do diagnéstico psicanalitico.

Un. Data Componente curricular Conteudos centrais CH

Narcisismo primario e secundario, ideal do eu e
6 20/02/2027 Narcisismo e constituicdo do eu . . ~p 25h
identificacoes

Recalque, a0, projecao, f a ti
7 20/03/2027 Mecanismos de defesa eca? que~ negacao, projecao, formacao reativa e 25h
sublimacao

L . Conflito psiquico, compulséo a repeticdo e fungao do
8 17/04/2027 Angustia, sintoma e repeticao sintoma psia P petic ¢ 25h

Histeria, neurose obsessiva, fobias e manifestagdes
9 15/05/2027 Neuroses ¢ 25h

contemporaneas

. . Psicoses, perversoes, limites diagnésticos e
10 19/06/2027 Estruturas e diferenciacao clinica R 25h
encaminhamento

Competéncias do modulo

e Compreender a constituicdo do eu e os principais mecanismos de defesa.
e Articular angustia, sintoma e repeticao sem rotular pessoas.

e Distinguir formulacao psicanalitica de diagndéstico e atos privativos de profissdes regulamentadas.

Evidéncias de aprendizagem

Mapas conceituais, andlise de vinhetas ficticias, ensaio teérico e matriz de encaminhamentos.

Ritmo mensal

Cada unidade corresponde a 25 horas: 3 horas sincronas, 6 horas de contelidos assincronos, 8 horas de leituras, 4
horas de atividades académicas e 4 horas de estudos supervisionados.
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MATRIZ CURRICULAR FORMACAO LIVRE EM PSICANALISE CLINICA

MODULO 3

Escolas e pensamento contemporaneo

Julho a novembro de 2027 e 125 horas

Ementa: Contribuicdes pos-freudianas e contemporaneas, comparadas em seus conceitos, contextos e
implicacoes para a escuta.

Un. Data Componente curricular Conteudos centrais CH
11 17/07/2027 Melanie Klein Relagbes de objeto, posicées e mundo interno 25h
12 21/08/2027 Donald Winnicott Ambiente, amadurecimento, holding, falso self e brincar 25h

Retorno a Freud, linguagem, sujeito e os quatro conceitos
13 18/09/2027  Jacques Lacan . guagem. st q 25h
fundamentais
. Convergeéncias, diferencas e leitura critica entre
14 16/10/2027 Escolas contemporaneas R 25h
perspectivas
Laco social, sofrimento, raca, género e contexto histérico-
15 13/11/2027  Psicanalise e cultura ¢ 8 25h

cultural

Competéncias do modulo

e Comparar conceitos de Klein, Winnicott, Lacan e outras perspectivas.
e Relacionar ambiente, vinculo, linguagem e constituicao subjetiva.

e Analisar o sofrimento em seu contexto cultural e social.

Evidéncias de aprendizagem

Seminarios de leitura, glossario, quadro comparativo e ensaio critico.

Ritmo mensal

Cada unidade corresponde a 25 horas: 3 horas sincronas, 6 horas de contelidos assincronos, 8 horas de leituras, 4
horas de atividades académicas e 4 horas de estudos supervisionados.
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MATRIZ CURRICULAR FORMACAO LIVRE EM PSICANALISE CLINICA

MODULO 4

Técnica e ética psicanalitica

Dezembro de 2027 a abril de 2028 e 125 horas

Ementa: Dispositivos técnicos e éticos da escuta, do enquadre, das entrevistas e da conducao responsavel
diante de limites e riscos.

Un. Data Componente curricular Conteudos centrais CH
Enquadre, associacao livre, atencdo flutuante e contrato

16 11/12/2027  Setting e escuta q ¢ ¢ 25h
de trabalho

17 15/01/2028 Transferéncia e resisténcia Manejo, repeticao e direcao do processo 25h

18 19/02/2028 Contratransferéncia Posicao do analista, implicacdo e limites pessoais 25h

X . Demanda, escuta inicial, contrato e direcdo do

19 18/03/2028 Entrevistas iniciais 25h

tratamento
. Limites de atuacao, risco, protecdo de dados e rede de
20 08/04/2028 Etica, sigilo e encaminhamento ¢ P ¢ 25h

cuidado

Competéncias do modulo

e Organizar setting, escuta e registros de modo ético e confidencial.
e Reconhecer transferéncia, resisténcia e contratransferéncia.

e Aplicar critérios de limite, sigilo, seguranca e encaminhamento.

Evidéncias de aprendizagem

Observacao de atendimentos simulados, vinhetas, relatos reflexivos e avaliacdo ética integradora.

Ritmo mensal

Cada unidade corresponde a 25 horas: 3 horas sincronas, 6 horas de contelidos assincronos, 8 horas de leituras, 4
horas de atividades académicas e 4 horas de estudos supervisionados.
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MATRIZ CURRICULAR FORMACAO LIVRE EM PSICANALISE CLINICA

MODULO 5

Integracao clinica, supervisao e conclusao

Maio a agosto de 2028 e 100 horas

Ementa: Integracdo entre teoria, técnica e ética por meio de construcao de caso, supervisdo formativa e
trabalho final.

Un. Data Componente curricular Conteudos centrais CH

Leitura, escrita e formulagao de caso ficticio ou

21 20/05/2028 Construcao d 25h
OnstrLiLao de caso desidentificado
22 17/06/2028 Supervisao clinica | Escuta, hipéteses, limites e devolutiva supervisionada 25h
Int dod d Ivi to do trabalh
23 15/07/2028  Supervisio clinica Il ﬁf‘n;gragao O percurso e desenvolvimento o trabaiho 25h
24 19/08/2028 Avaliacao integrativa Apresentacao do trabalho final, sintese e encerramento 25h

Competéncias do médulo

e Construir e apresentar caso sem exposicdo de identidade.
e Receber e utilizar devolutivas de supervisao.

e Integrar teoria, ética e raciocinio clinico em trabalho final.

Evidéncias de aprendizagem

Projeto, apresentacoes supervisionadas, versao final escrita e banca formativa.

Ritmo mensal

Cada unidade corresponde a 25 horas: 3 horas sincronas, 6 horas de contelidos assincronos, 8 horas de leituras, 4
horas de atividades académicas e 4 horas de estudos supervisionados.
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MATRIZ CURRICULAR

4. Avaliacao e integralizacao

Componente

Atividades mensais
Avaliagoes teodricas
Seminarios e casos

Trabalho final

Peso

40%

20%

20%

20%

FORMAGAO LIVRE EM PSICANALISE CLINICA

Evidéncias

Fichamentos, ensaios, mapas e exercicios
Questionarios e producoes discursivas
Apresentacgdes, foruns e vinhetas

Texto integrador e apresentacao

Para concluir o curso, o estudante devera cumprir as atividades obrigatorias, obter média final minima de

7,0, integralizar participacdo equivalente a pelo menos 75% das atividades sincronas — consideradas as

reposicoes autorizadas — e ser aprovado no trabalho final.

5. Tripé formativo e limites da matriz

® O estudo tedrico compoe a carga horaria curricular.

e A andlise pessoal é referéncia formativa, ndo integra as 600 horas e ndo esta incluida na mensalidade.

e Supervisdes com casos reais exigem sigilo, desidentificacdo e grupo restrito; ndo serao gravadas.

® A matriz nao obriga o estudante a iniciar atendimentos em prazo determinado.

e Qualquer pratica depende de anélise pessoal, supervisdo, avaliacao de prontidao, condicdes éticas e

legislacao aplicavel.

6. Certificacao

Documento de conclusao

O estudante aprovado recebera certificado de conclusao de curso livre com 600 horas e histérico contendo modulos,
unidades curriculares, periodo e resultados. Nao sera utilizada a expressao diploma, graduacio, pds-graduacao ou
habilitacdo reconhecida pelo MEC.

7. Aprovacao institucional

Funcao
Responsavel académica
Responsavel legal

Secretaria académica
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Nome e assinatura Data
[NOME] / /
[NOME] / /
[NOME] / /
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